Conexiones A Través de Generaciones y Fronteras

28 de Mayo- 2 de Junio 2019

Santa Cruz, Watsonville, Santa Clara
California




Que es el Intercambio? ........cceeveeueennn. 3




La RIAC Juvenil (Red Internacional de Agroecologia
Comunitaria-Joven) anfitriona un intercambio internacional que se
rota entre las organizaciones asociadas en México, Nicaragua, y
California. Aqui compartimos experiencias, conocimientos,
practicas, y nos organizamos con nuestras comunidades
cooperativas o organizaciones con el enfoque en la seguridad y
soberania alimentaria. Desde el altimo intercambio internacional,
hace 3 anos, en organizamos el intercambio en Santa Cruzy
Watsonville. Participando este ano fueron 20 jovenes de zonas
rurales y lideres de proyectos colaborativos. Las tres regiones
tuvieron la oportunidad de conocerse y conocer estudiantes
universitarios, organizaciones y productores locales en California
que estan trabajando para realizar sistemas agroalimentarias mas
sostenibles y justos. Los dias fueron compuestos de de una variedad
de actividades en Santa Clara, 2 dias en el campus de UC Santa Cruz
y 2 dias en Watsonville en el condado de Santa Cruz.



Desde hace siete anos, la RIAC-Juvenil ha trabajado
para construir la soberania alimentaria en sus
comunidades a través de investigaciones accio
participativa, encuentros regionales y la promocion
de huertos caseros y escolares, bancos de semillas,
abonos artesanales, mercados solidarios para
nombrar solo algunos, y la recuperacion de las
semillas nativas. Han tomado un papel de liderazgo

tejido relaciones de solidaridad entre regiones
poniendo en practica modelos alternativos. Estas
actividades son las practicas diarias que recuperan |
dignidad campesina, indigena y migrante, protejan 1
sabiduria ancestral, de la Madre Tierray crean
oportunidades para la juventud.

Con este intercambio, CAN sigue con su esfuerzo de
abrir espacios de aprendizaje y dialogo sobre temas
identificados como prioridad parala Red, como la
diversificacion agroecologica, justicia de género,
economias solidarias, cooperativismo, defensa de

semillas y territorio, y mas.




Red de organizaciones comprometidas con 1
transformacion del sistema alimentario a través de |
agroecologia y la investigacion de accio
participativa. Juntos, CAN promueve la soberania

alimentaria en las comunidades rurales a través de
practicas agricolas sostenibles; control local sobre 1
produccion, distribucion y consumo de alimentos;
modelos de comercio alternativos;y e
empoderamiento de jovenes y mujeres rurales e
indigenas que catalizan estas iniciativas.

Quienes Somos y Que Hacemos...



Integracion del IAP para hacer encuestas cada
mes con productores y vendedores de café
Invitar a personas para compartir como hace
champu, jabon, etc.

Organizar bancos de semillas nativas, organicos

Cocinar y experimentar con comida nativa co
municipios en nuestro red

Mapeary discutir comida de temporada para
mejorar dietas y evitar escasez
Experimentando sembrando maiz organico
Apoyar y acompanar a productores a cambiar a
métodos organicos

Colaborar con ingenieros de

universidades para buscar maneras

de proteger gallos.

Enfoques:

Agua, seguridad alimentaria, Y produccion
Acompanar jovenes a todo el proceso de cultivar
producto y procesarlo, comercializarlo

Trabajar con jovenes que produzcan fresas a pequena
escala

Conectar entre comunidad, universidad, organizacion
Solidaridad y cooperacion: Transmitir conocimiento
desde investigadores en un formato accesible
Contacto con la naturaleza; acercar a jovenes
universitarios a la realidad de las comunidades

Finca model: area demostrativo donde se cultiva varias
especies, capacidades de agroecologia; muchos jovenes
dejando la agricultura

Enfoca en emprendimiento y talento humano—jovenes
descubran que quiere hacer en la vida;

(=)}



Jardines urbanos, justicia alimentaria y bienesta
comunitario en Watsonville y Pajaro, CA.

El equipo de jovenes de primaria a adolescentes
acompanan a jardineros para crear una
comprension de los desafios interrelacionados de

la inseguridad alimentaria, la violencia y 1
contaminacion del medio ambiente; evaluan 1
importancia de los jardines comunitarios, 1
recuperacion de practicas tradicionales de crecer,
processar, comer, y compartir la comida.

Dialogos de saberes sobre el sistema alimentario

Enfoque:

‘Cultivando una revolucion diaria’—para
concientizar a estudiantes sobre los temas de los
sistemas alimentarios, y creando alianzas con
otras organizaciones

Transmitir informacion sobre el modelo
transparente de Café de AgroEco

Gestionar talleres para compartir temas que
surgen de proyectos de Ixs miembrxs de la RIAC
Coordinar el Intercambio Juvenil

Mantener la cultura que todos tenemos y comer
juntos con estudiantes



Papel de jovenes: compromiso colectivo que
desarrollamos con las comunidad
Cultivar la colectividad y union entre comunidades

Fortalecer las conocimientos de ambos
lados—universitario y comunitario

Pensamiento Maya

Talleres de joven a joven: lombricomposta,

agroecologia, trabajo con los ninos

Cambios: toda la familia completa se involucra,
comunidad de aprendizaje—temas culturales,
agroecoldgicas, y jovenes en ceremonias mayas
Retos: acercamiento a jovenes universitarios con 1

comunidad, verla la realidad que antes no veiamos.
Fortalecimiento entre todos. ahorita estamos

Alumnos de agroecologia, intercambian
conocimiento, y esfuerzos para relacionarse con los
campesinos.

Llevamos en la lengua Maya

Hacemos practicas y compartimos preparados
agroecologia,

Hacemos huertos con ninos y comunidades.

Les mostramos qué hacer y todos los que queremos
nos juntamos con los agricultores, los productores y
los mercados / vendedores.

Mantener abejas y estudiar plagas

Mantener milpas, pollos y otros animales



e Red de promotores que se encargan de hace
Siembra de café, frijol y granos basicos, hortalizas
Enfoque en el cooperativismo, relevo
generacional=heredando de nuestros ancestros
Emprendimiento economico de mujeres y jovenes
Redes de jovenes; alianzas
Pioneros en agroecoturismo
Trabajamos la parte comercial; con CAN
trabajamos AgroEco, dos cooperativas que estan
trabajando por lucha sostenible y social.

Organizacion sin fines de lucro con sede en Veracruz,
México, cuya mision es promover el cambio social
acompanando a las familias campesinas que
producen café a la sombra con certificacion organica.
A través de practicas agroecologicas, humanizan la
cadena de los productos basicos, promueven las
raices campesinas y conectan a las nuevas
generaciones para construir una cultura del café que
sea una forma de vida sostenible.

Parte organico para generar un producto de







Visita a Santa Clara, California

David (CESMACH) mostrando una planta de café en el
invernadero del campus de la Universidad de Santa Clara

Estudiantes de Santa Clara en la clase de Dr. Chris
Bacon compartio sus proyectos sobre |
diversificacio




Convivencia de Llegada

Una visita a Natural Bridges y a los pozos de marea :
Haciendo posteres 1=



Jose Alejandro (UIMQroo)



Establecer Intenciones y Definir Términos

El primer dia se inicié con u
reconocimiento de los/as guardianes(as)
originarios(as) de estos territorios
Awaswas. Seguimos con una
conversacion sobre la historia de la RIAC
uvenil, enfatizando el uso y1
importancia de la investigacion accio
participativa (IAP). Reflexionamos sobre
donde nos encontramos en la lucha para
la agroecologia y dialogamos paralacorda
sobre nuestro camino, algo que abrimos
en los proximos 4 dias.

Considerando nuestro involucramientos
comunitario, definimos términos
centrales a las comunidades
organizaciones de donde venimos.

Soberania Alimentari



jovenes, y colaboraciones con grupos

aprendizaje y la ensenanza

intergeneracional.

El gerente de la granja nos conto sobre las

practicas de rotacion que utilizan en sus
cultivos y sobre sus conocimientos

radicionales de coordinar el uso del agua
1s1ta a Finca Pie Ranc



A cenar un buen Ajiaco con ensalada

Intercambiando y Recepcidn de Bienvenida en

Santa Cruz Coffee Roasters

Bronson invito a los participantes y simpatizantes de la
red juvenil e Intercambio a una recepcion en el SCCR
Café en el centro de Santa Cruz. Los jovenes
compartieron lo que el RIAC es para ellos y por qué es
importante reunir a todos. Bronson qué su solidaridad
con AgroEco es importante para crear un modelo de
comercio transparente en donde todos participan.
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Con el sindicato de trabajadores de comedores en la
Universidad de California Santa Cruz



conexion en la red.

**E] Zine esta incluida en el link al fin de la Memoria

Zine: Conectando a traves de Fronteras y Generaciones




pagar salarios dignos, en una region que

enfrenta una crisis de vivienda.

En la discusion hubo solidaridad entre los

roles de servicio y produccion en e
sistema alimentario, y entre
representantes de varios paises.

Almuerzo con Miembros del Sindicato del Comedo




Caminata en el Jardin Amah Mutsun

El grupo visito el jardin de Ama
Mutsun en el arboreto en UCSC. Es u
espacio donde miembros del trib
local Amah Mutsun y alliadxs cuidan a
la tierra con practicas ancestrales.

Siempre hemos sido parte de 1
naturaleza, el sistema actual nos hace
pensar que no formamos parte de los
ciclos ecologicos

Conociendo sus practicas tradicionales
de cuidado ala tierra, se entendio

ambién como Agroecologia de los
pueblos indigenas de esta region.




Darling (UCA San Ramon) Presentando

Escuchamos de los grupos involucrados en la produccion,

compartieron sus historias con las reformas agrarias, la
importancia del cooperativismo en la lucha de defende
ierra, y la conexion de agroecologia y soberaniz
comunitaria con temas de género y derechos

Nos enteramos de los proyectos IAP que CESMACH y
UIMQRoo hacen con jovenes y agricultores para apoyar
la diversificacion a través de la agroecologia y construir
una mayor resistencia de la comunidad contra el cambio
climatico y los mercados impredecibles.

FoCANy el grupo estudiantil de Café Para La Gente
compartieron sus compromisos de construir conciencia e
el campus y apoyar a economias solidarias en el proceso.

Presentacion: Diversificacion Agroecologia y
Resiliencia Comunitaria

Panel: La Vida Campesina, Agroecologia, y Género




raices desde que nacieron hasta donde se encuentran arribajde

L4

Compartimos nuestras experiencias con la migracion, las

barreras personales y estructurales que enfrentamos, y haci

donde queremos "volar" a continuacion. Hubo un consenso |

actividad fue bonita, pero también pesado por la realidad que
nos enfrentamos como: la pérdida de lengua y conexiones a

ejido social comunitario como resultado de la migracion

despojo. Este Intercambio era parte del reconexion.

ose Alejandro (UIMQroo), Camilo (KKMM), David
(CESMACH), y Natalia (FoCAN)

“La migracion se puede ver de muchas perspectivas. Como

un sueno. Algo claro es que buscamos el bien comun. Yjeste

Semillas en la Migracion:

Un Mundo Sin Fronteras

es algo que nos motiva. Vamos a reproducir aprendizajes
adonde vamos.” Selena (Ka'Kuxtal)




Nixtamal de maiz azul, traido por comunidades inmigrantes a California desde la
region central de México




Parte del grupo en la mesa de almuerzo y dentro del corazén de uno de los
as grandes del mundo, un secoya

Almorzamos debajo de los secoyas grandes y tranquilos. Alla hablamos en un
espacio especialmente para los jovenes del red, sin estructura o tema, con 1
fluidez de deseo a pasar el tiempo juntos y conocernos.
Caminamos en el bosque, aprendiendo un poquito sobre la naturaleza.
Localizamos una babosa de platano y uno de esos arboles nos permiti6 a todxs
juntxs entrar dentro de su corazo

Una Tarde en las Secoyas Grandes




Camilo, Jose Alejandro, Arelyi, preparando maiz
para la masa; Katherine cortando el cilantro

Cocina Compartida

Siempre un evento

Intercambio, La Cocina
Compartida fue un
momento de reunion a
cocinar, comer
compartir recetas

radicionales y favoritas
de sus regiones de

incluyeron Quesadillas
Mexicanas (con flores de
calabaza), Indio Viejo
(Nicaragua), Tomate co
Pepita (Mexico),
Tortillas hechas a mano,
pan de platano (CA)

Selena, Selina, Camilo, (Alvaro) cocinando

una cochinita pibi



Cena inspirada por ingredientes y recetas de California y Mesoamerica: Zanahorias
horneadas, calabacitas, tortillas azules, ensalada de moras azules y membrillo,
guajolote en pipian, chocolate con pepita flor de caléndula, moras y coco!
Visita a Watsonville




Que Esperemos?..
Campartir ideas y vision de cooperacion.
Valorar el conocimiento ancestral y los temas
espirituales (lo que fuimos, lo que somos, lo que e Voluntad y fuerza de las personas y grupos de la

RIAC

Compartir, confiar y aprender entre todos e Agroecologia, Lucha y Movimiento
compartir con jovenes de mi municipio e Lucha de vida, siempre algo de hacer mejor
Fortalecer la red juvenil. e Lo que hagamos, pensar en futura
Regresar y compartir con los jovenes de nuestras generaciones

e Con ganas

e Reconocimiento alo que siempre hemos sido
e Hay muchas amenazas- a campesinos,

e Enfatizar: comunidades vulnerables, comunidades

o  Bienestar colectivo, Buen vivi indigenas
o  Teniendo en cuenta las generaciones e Intercambiar para enfrentar amenazas
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Ashley (Cultivando Justicia) y su madre Beatriz compartieron su historia de T . . .
reclamar el lote vacio para convertirlo en un jardin comunitario. Los El grupo visito el jardin de Mesa Verde, Mi Jardin Verde. Alli,
de Cultivando Justicia tienen 9 cajas y son parte de la creacion de los jardineros con muchos arios de experiencia_mostraro
comunidad en el jardin. Los jovenes de Cultivando Justicia tambié sus parcelas y compartieron sus historias con la agricultura
compartieron su exhibicion de arte movil centrada en testimonios de | que trajeron de México y América Central, las técnicas que
comunidad sobre experiencias vividas trabajando v viviendo junto a
agroindustrial del Valle de Pajaro. Iis un ejemplo de esfuerzo de unz la lucha contra la agricultura industrial y los monocultivos.
comunidad periurbana, la mayoria quienes son migrantes y campesinos

reclamando una manera de sembrar con sus costumbres.

Visita a Jardines de River Park y Mi Jardin Verde



Taller Mercados Agroecologico Taller Defensa de Semillas y Territorio.

Ka’Kuxtal compartio un taller sobre el trabajo de sus comunidades

, . I . .
I\fltherme (CII—ASDENIC/) y José Alejandro (UIMQroo) presentaron de
toma de corporativas con el uso de transgénicos de soya. Los
granjeros con quien trabaja CII_ASDENIC, liene acceso a lierras jovenes del equipo compartieron sobre los festivales de semillas,
pero traslado a mercado es dificil, y los jovenes estan trabajando en autonomia econémica de mujeres, y recuperacion de saberes.

la comercializacion con redes y mercados directos. Esta Reflexionamos en una actividad sobre el funcionamiento de
despojo y como podemos responder de forma comunitaria.

ose Alejandro compartio su historia con la milpa de su papay su

“Que significa una semilla?”

esfuerzos acompanando a su familia y otros productores recuerdos

de las abuelos de su abuelo, antes de los agroquimicos

limento; germinacion; sagrada; informacion; memoria; vida; es
muy amplio” Jesus (Ka’Kuxtal)



aque, Hugo y Carmen tocando musica durante la cena

Cenamos con los jardineros de Mesa Verde. Comimos u
festin preparado con amor por la comision de comid
acompanado por la guia de nuestra aliada Madeline
Thompson. Fue intimo y lo ultimo de las actividades después
de cuatro dias se termino con convivencia, musica,
celebracion. Al cerrar el evento Ixs miembrxs de la red y unos
nuevxs amigxs compartieron sus reflexiones sobre los
momentos mas importantes, las cosas que aprendieron.
Muchxs jovenes comentaron que regresan inspiradxs a sus

Cena Comunitaria y Clausura




Desde Watsonville con el grupo
en la ltima noche



Declaracion

Durante los cuatro dias, el grupo
creo definiciones compartidas de
érminos importantes y discutio los

enfrentamos en nuestro trabajo.

Al final, también creamos propuestas
proactivas hacia nuestra vision de 5
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Respuestas colectivas del talle
Semillas en Migracion

Semillas en Migracion




Link de Zine




Evaluacion del 7mo. Intercambio Internacional Juvenil Sobre la Soberania Alimentaria:

30 de Mayo- 2 de Julio 2019

Santa Cruz, Watsonville, Santa Clara, California

PREGUNTAS DE LA EVALUACION

CUALITATIVA

FRECUENCIA

Sobre los temas que
surgieron...

Todos los temas fueron creativos e informativos, aprendimos como nuestros paises enfrentan retos similares de
Inseguridad Alimentaria, Cambio Climatico, Deterioro Ambiental, Migracién y como hacer frente a estos desafios
(en contextos diferentes), conocer las formas de producir los alimentos en espacios reducidos, escucharnos y
dialogar entre pueblos, conocer las experiencias de cultivar la tierra en paises como Nicaragua, México,
Watsonville, Santa Cruz y Santa Ana en armonia con la naturaleza y la promocién de la agroecologia, el rescate
de conocimientos ancestrales, reconocer aspectos positivos como la solidaridad y a convivir con personas de
otras instituciones y paises, practicas y soluciones comunitarias a los problemas de desplazamiento y expulsion
forzada, mercados organicos (perspectivas y apertura como productora) técnicas de diversificacion y
alternativas de vender a mejor precio, obtener mayor motivacién sobre la importancia de cuidar nuestros
recursos y producir la tierra y siembra de hortalizas en pequefios espacios, conocer alternativas ante la migracion
de mas jovenes a otros paises, aprendi sobre la importancia de mantener y practicar formas comunitarias de
preservar el conocimiento, la tierra y el poder colectivo, conocer luchas por defensas de territorios indigenas
(Espiritualidad, Respeto, Amor, Reciprocidad, Justicia), a reconocer que tenemos un hilo conductor que son
nuestras raices y ancestrxs (tenemos una historia) sentirnos conectadxs con la lucha desde nuestros territorios,
el rescate de semillas criollas y medicina natural (Experiencia de México), sentir orgullo que la agroecologia
trastoca muchos sentimientos al trabajo de género y juventud y los derechos humanos, a fortalecernos como
organizacién aprendiendo de unos y otros compartiendo ideas, experiencias y suefios, sentir la espiritualidad
vivida desde nuestros pueblos y la lucha por conservarla, me llevo nuevas herramientas de facilitacion
(dinamicas y técnicas)

é¢Qué aprendiste en el [Sobre la red
intercambio? (ideas,
técnicas, hechos,
analisis, perspectivas,
formas...etc.)

Es una red fuerte, que se nutre de jovenes y se refuerza con la experiencia de los mayores, cada organizacion
tiene su esencia (educativo, técnico, cultural, econédmico) de trabajo con las comunidades de origen y eso hace
que la red se complemente, se trabaja con los mismo ideales, una red que tiene grandes expectativas,
entusiasmo , amabilidad, valores y mucho amor, aprendi qué es la red y cdmo se alinean los socios
internacionales dentro de la Red, asi como los planes futuros y las colaboraciones, denotandose que la red es un
semillero que buscan otro mundo posible el compromiso es darle vida y dinamizarlo, es una red de gran impacto
con visén y haciendo agroecologia, conoci la historia de la red a jévenes miembros y el esfuerzo de otrxs jovens
han venido participando y han aportado un granito de arena y otros la continuan. Es inspirador ver como la red
continua creciendo y fortaleciéndose, (Considero la anexion de Ka' Kuxtal a la red, jévenes mostraron tener
amplios conocimientos sobre agroecologia, compromiso con el ambiente y orgullo de su identidad cultural)
Responsabilidad de compartir nuestras experiencias, Los conocimientos vivenciados en el encuentro y dar
seguimiento, nos llenan de animos y energia, para contribuir al cambio en nuestras comunidades y consolidar la
autonomia de los pueblos, existe una legitima preocupacién de la juventud, por ser agentes de cambio, mantener
ese vinculo entre las organizaciones es fundamental resaltar la importancia de la red, como un medio que
permite a la juventud, trascender fronteras y fortalecer la hermandad entre paises, planes futuros y mas
colaboraciones.

Sobre Ixs jovenes de FOCAN y
CAN

Dedicados, organizados, creativos, amables, con buena actitud, con mucho interes de comparitr, comprometidxs
por la RIACy contribucidn al bienestar social, me motivaron a creer en la capacidad y fuerza de organizarse,
Inspiran con sus actividades (al compartir comida y generar platicas con otros jévenes, con sus huertos enfocados
a la educacion y la transformacién de espacios abandonados en huertos comunitarios) de ellos apredi: la valentia
que tienen para ser parte del cambio y promoverlo, sobre la importancia de las colaboraciones dentro de Santa
Cruz, sobre los negocios de café que apoyan este trabajo y cémo la red hace circular la produccion de café,
aprendi es que la Red de Agroecologia se encarga de fomentar el cooperativismos y relacién entre distintas
organizaciones de distintos paises. nuevas idea cdmo se debe organizar un intercambio (logisitica, calendario de
actividades, talleres durante el intercambio), organizaron recorridos para conocer lugares bonitos como playa,
bosque, es una excelente trabajo promoveer la justicia social y ambiental, diversifiacion produtiva, agroecologia,
comercio de produtos agroecolégicos y el rescate de las semillas criollas, ver el compromiso y el legado a otros
jovenes sin distingo de color, raza y religiones. estamos muy contentxs y agradecidxs por todo el apoyo y la
comodidad que nos brindaron en esos dias, la barrera del idioma, senti que apasionados son cada uno
manteniendo su papel sobre su cultura, tradiciones y la preservacion de la naturaleza. Fue increible ver a todos
colaborar y unirse de manera tan voluntaria que se permitieron aprender tradiciones culturales muy intimas.
gracias a los integrantes de FOCAN y CAN.

o ¢Otracosa? ...

CAN y FOCAN Como anfitriones fueron atentos a las necesidades antes y durante el intercambio, puntualiudad en
las actividades, que jovenes de FOCAN esperamos que mantengan el vinculo con la red y den seguimiento a los
valores que se promueven desde la red, Aprendi que tenemos mucho mds en comun con las personas de otros
lugares, aunque venimos de diferentes situaciones, todxs estamos en la misma lucha general, y creo que es muy
poderoso, conoci experiencias de personas que en pequefios espacios y ciudades tan grandes pueden realizar
agroecologia.todxs hicimos posible el Intercambio, desde la cocina, la limpieza, la transportacion vy tan dispuestxs
a ayudar.

é¢Qué descubriste de ti misma/o al participar en el
intercambio y de otros?

Que la espiritualidad es parte fundamental de todxs, encontrarnos con otros pueblos fortalece nuestro espiritu,
me lleno de motivacién a seguir trabajando para construir un buen vivir, defender nuestro territorio y nuestra
cultura, tradiciones y lengua como indigenas, descubri en lo personal a sentirme mas conectada con mis raices
latinas al compartir nuestras historias, me ayudo a reflexionar sin importar las distancias y el lugar donde
vivimos mas alla de las barreras del idioma y la cultura, dar valor a mi trabajo como mujer, como jéven, viajar
me hizo sentir una extrafia sensacién, como una contradiccién, muy diferente a mi pais, sin embargo, podia
percibir algunas similitudes que no estamos solxs, que algo nos une y nos motiva a seguir, aprecie el relevo
generacional tan importante para las organizaciones aunque falta mucho por aprender y descubrir,asumir
compromisos de compartir experiencia con mi familia y comunidad campesina, fue una experiencia nueva.

De otros: Que el medio en donde crecemos y las interacciones que tenemos con otras personas influye en
nuestro modo de ser y de pensar (jardines urbanos en Watsonville) no olvidarnos quienes somos y de nuestras
raices, la solidaridad es indispensable,ilnteractuar unos con otros, es la manera mas rica de aprender, hacer
conciencia desde la familia y mi organizacidn de nuestra cultura, cosechas y de nuestro café, La juventud quiere
ser escuchada y aportar al cambio, percibi una juventud solidariay preocupada por el rescate de los valores, con
consciencia social y ambiental, en nuestras organizaciones admiran nuestro trabajo y eso nos alienta a continuar
dia a dia, apoyarse mutuamente, amplificar nuestras voces, trabajo con la tierra, la alimentacién y la preservacion
cultural, construyendo el mundo que queremos ver.




é¢Qué fue lo que mas te gusto del intercambio?

Cada momento fue especial. el recibimiento en el aeropuerto y oficinas de CAN, visitar y convivir con los duefios
de los huertos urbanos, el trabajo colaborativo que sucedié en todo momento, Disfrute de la comida y la cocina
compartida, conocer formas de trabajo y los esfuerzos que realizar las personas en los Estados Unidos para poder
obtener alimentos sanos y agroecoldgicos, conocer al sefior Stephen Gliessman, compartir mi experiencia de la
milpa y mi proyecto, la amabilidad, el buen trato, y la forma clara de explicar cada tema, me gusté la convivencia
con las personas, tanto jovenes, como invitados, nos permitieran hacer uso de nuestra creatividad para expresar
nuestras ideas, se cred una vision colectiva del mundo que queremos, el interés por escuchar experiencias de
cada pais, oportunidad de conocernos e intercambiar nuevas ideas, conocer nuevas metodologias y reflexionar
sobre distintos temas, nos gusto: la unién que tuvimos como grupo y responsabilidad, charlas en los huertos
comunitarios, la vida comunitaria en Watsonville, visiata al Jardin Mesa Verde, interés de las familias en conocer
de nuestro trabajo, escuchar la lengua maya, la actividad de la tortuga “Demostrando que no hay fronteras”
compartimos suefios, visitas a distiantos lugares donde se esta trabajando la agroecologia, parecia que
teniamos mucho tiempo de conocernos, fue un trabajo intenso que se disfruté de principio a fin.

é¢Qué se puede mejorar para el proximo
intercambio? Antes y durante el evento

ANTES: Consultar horarios de transporte terrestre desde las comunidades para que coincidan con la hora de
salida del vuelo, planes e invitaciones se manden mucho antes y que asi podamos organizarnos bien, valorar el
factor tiempo, si es necesario, dar mas dias al intercambio (tiempo era limitado), Como Focan mas apoyo con la
logistica en la preparacién de alimentos, mas voluntarios antes y durante el evento, mayor comunicacion con
CAN, DURANTE: Incluir un poco de historia e introduccién de cada pais en el programa (surgieron charlas muy
interesantes entre los espacios libres en el grupo sobre historias de Nicaragua, México y EEUU) momentos muy
cargados de presentaciones, un poco mas de caminatas y actividades al aire libre, tener descansos o ejercicios de
estiramiento, mas tiempo libre para que los participantes visitantes compren o simplemente interactten con los
jovenes y se sientan mas conectados con la juventud local, considerar imprevisos de viajes y que haya suficiente
tiempo entre las conexiones de los vuelos, un espacio donde se pueda compartir una mini feria con
representacién de productos elaborados en cada pais eso permitiria ampliar mas sobre nuestra cultura,
tradiciones y programas de empoderamiento econémico.

Que los incentivos o materiales tengan una mescla de lo que se hace en cada pais, seguimiento a los acuerdos
resultados de este intercambio, prever la necesidad de traductores (aparatos o tal vez personas que apoyen a la
traduccion)

Proceso

¢Hubo integraciéon de tu organizacién en la
planificacidn del intercambio? ¢ Comentarios o
sugerencias ?

Es importante en el préximo Intercambio se comparta la agenda, pedidos y recomendaciones para el viaje con
mas anticipacion, en esta ocasion, llegaron pocos dias antes, se asistio con las orientaciones y recomendaciones
desde la preparacion de las presentaciones los temas a impartir y las metodologias (tiempo limitado ante de
llegar al intercambio),que permita planificar y preparar material con anticipacion, una persona de la organizacion
que tuvo la oportunidad de viajar y establecer comunicacion con Ixs organizadorxs del evento, con el fin de
aportar algunas ideas, dias previos al intercambio(Cll_ASDENIC), involucrar a mas jovenes de Growing Justice,
entre FOCAN y CAN mejorar en la planificacién del Intercambio.

Durante el Intercambio

éLas actividades nos permitieron desarrollar una
vision compartida de cooperacidon? é¢porque si o
porque no?

Si, en cada una de las actividades fueron espacios muy enriquecedores, el didlogo fue una de las principales
herramientas que estuvo presente en cada uno de nosotrxs, mostrando buena coordinacidn y planificacién, fue
mi primer experiencia en el intercambio me senti involucrado e importante poder cooperar, compartimos
diferentes retos que enfrentamos:( Degradacion ambiental, delincuencia, pérdida de valores y un sistema que
promueve la injusticia social) promover y hacer uso de los recursos que se tienen en cada pais (tecnologia y
talentos), motivar al rescate de nuestros valores e identidad cultural, oportunidad de conocernos y dar a conocer
nuestro trabajo y retos en cada pais y los que cada organizacion esta aportando en sus territorios, compartir
metodologias de trabajo, divulgacion de la Visidon de las RIACy éxitos de las organizaciones, manener la
comunicaciénn de los avances de la RIAC en agroecologia comunitaria y relevo generacional, mas tiempo para
conversar con miembros de las diferentes organizaciones sobre qué es la red, como mejorar o apoyarnos
mutuamente en nuestro trabajo, participantes internacionales querian saber mas de FOCAN y Growing Justice
(falto tiempo), crear un Block donde se compartan los avances y
retos de la red, reuniones virtuales de la RIAC, seguir en contacto para que podamos continuar colaborando
como una red y que los intercambios no sean las Unicas veces que nos reunamos para actualizarnos
mutuamente.

¢éSe crearon espacios para el intercambio de
conocimientos y experiencias para los participantes?

Si, permitié compartir mi experiencia en la milpa y el proyecto de vida enagroecoldgia, respondimos preguntas s
productorxs en Santa Cruz, California, oportunidades de intercambiar con cada amigxs, cada participante tenia
valiosos aporte desde su propia experiencia y cosmovisidon, compartimos en la fogata, en el bosque, caminatas a
los jardines y playa historias, chistes, saberes, saludos maya, el trabajo en equipo fue en todo momento nos
involucramos sin tener diferencias culturales, la cocina compartida bonito ejemplo sobre el consumo sanoy
valores nutricionales

En la cocina compartida, el trabajo en equipo de unos a otros nos apoyamos todos estuvimos involucrados sin
tener diferencias de paises, hablamos sobre el consumo sano y los valores nutricionales, Las caminatas, en cada
una de las actividades fueron espacios muy enriquecedores el didlogo fue una de las principales herramientas
que estuvo presente en cada uno de nosotrxs.

é¢Generamos una vision colectiva sobre crear
conexiones tras fronteras y generaciones?

Si, el ejemplo de la caparazdn de la tortuga, generé esa visién como las familias han superado fronteras para
continuar con sus cultivos originarios de sus comunidades, se abre una mente mas colectiva y te motiva a
continuarla la lucha, romper esas barreras que crean las fronteras entre los paises y generaciones de convivir de
manera armdnica, expresarse libremente, vivir en hermandad aunque existen diferencias culturales, la
hermandad entre paises y generaciones, el reto desaprender todo aquello que fomente la desigualdad, la
discriminacién y el odio, entre personas, las videoconferencias que se estardn realizando consideramos que es
una de las formas de conectarnos con cada uno de los compafierxs que participamos en este intercambio para
constuir nuevas propuestas de trabajo y mejorar el trabajo en las diferentes circunstancias donde nos
encontremos, todas las actividades que planeamos nos permitieron conocernos aun mas y crear el sentido de
comunidad que lleva a nuestra red a seguir en contacto y creciendo por ejemplo el taller de migracion dirigido
por Diana y Laura nos ayudd.




éCuales conocimientos comunitarios, organizativos,
o familiares sentiste importante compartir en este
intercambio?

El proceso de hacer milpa tradicional y sus ceremonias y abejas meliponas (Melipona beecheiien), defensa del
territorio y de las semillas nativas, juventud, investigacion, emprendimiento y gestidn del conocimiento con
jévenes urbanos y rurales, recuperacion de suelo en mi parcela, experiencias con jovenes y mujeres en la
agroecologia del café y oportunidades de mercados, importancia de los sitios sagrados que para nosotros los
mayas es muy importante cuidarlos y conservarlos, el compartir y disfrutar los platillos tradicionales de cada uno
de los lugares, importante compartir las expectativas que tenemos como estudiantes, produtoras, jovenes en el
ambito personal y del quehacer de las organizacién sobre las barreras que enfrentamos y soluciones. El
conocimiento de la cocina compartido fue muy especial, fué un espacio donde las generaciones mayores se
sintieran cémodas compartiendo sus historias del pasado, el tema general de conectar generaciones
transnacionalmente, que mayores prueben nuevos métodos de plantacidon y cultivo a los que no estan
acostumbrados.

Me quede antojadx de .......

Mas tiempo para tener conversaciones sobre los desafios y actividades practicas, acompaiar en actividades en
su cultivo a los duefios de los huertos en las visitas realizadas, conocer mas sobre la cocina compartida que
prepararon las compafieras de Nicaragua, visitar la finca del sefior Stephen Gliessman, compartir mas con Ixs
jévenes y conocer mas lugares. oportunidad para mas cupos para jévenes de Nicaragua, disponer de espacio
colectivo en donde podamos producir nuestros propios alimentos, seguir demostrando que no hay fronteras,
conocer un poco mas del trabajo de FoCAN, crear una obra de arte colectiva, jévenes participantes pudieran
compartir mas tiempo con los jovenes de FOCAN sobre la recaudacién de fondos, conocer el logo que
representara a la RIAC.

éSe cred un espacio organizativo para enfrentar las
amenazas y lo que nos enfrentamos en cada region?
(comentanos)

Analizar dificultades y retos de la RIAC, continuar con el seguimiento a las actividades de la red y valorar los
impactos en los diferentes paises, mantener el vinculo con jovenes que han participado en eventos anteriores,
hacer incidencia y gestionar conocimientos que se conviertan en acciones tangibles, involucrar a los mayores
para que crean en las actividades agroecoldgicas, conocimos ejemplos practicos de personas que estan
ejecutando acciones que se pueden adaptar en los territorios, Desde nuestra region hemos estado realizando
asambleas mensuales con socios de la organizacion para informar sobre los avances y discutir oportunidades o
amenazas, fortalecer nuestro trabajo y seguir compartiéndolo a los socios y a los jovenes, definiry redefinir la
agroecologia desde cada una de nuestras perspectivas, fue genial aprender sobre nuestros problemasy cémo
venimos de raices similares de opresion.

Coméntanos cudles son tus planes a raiz de haber
participado en el intercambio, como estaras
compartiendo tu experiencia y conocimientos con tu
comunidad, familia u organizacidn.

UIMQRoo, dejar toda la informacién recabada durante el intercambio, para la continuidad de los acuerdos
tomados durante el intercambio, organizar un encuentro con jévenes de diferentes semestres y profesores,
principalmente de agroecologia, compartiré la experiencia y conoceran la RIAC motivandolos para que forman
parte de ella. Para mi comunidad: quiero elaborar un cartel con fotografias y temas abordados durante el
intercambio, el cual se presente en el tianguis agroecoldgico, Como estudiante de agroecologia, mi plan es
exponer lo aprendido a mis compafieros de carrera y a los chicos de nuevo ingreso, Quiero crear un huerto
escolar como el que vimos en Watsonville, en un futuro quizas formar una organizacién. CII-ASDENIC con mi
familia compartir como viven las personas, haciendo una comparacion con la situacion de nuestro pais, compartir
experiencia de lo que hacemos en la organizacion a grupos de jovenes, escribir la experiencia del intercambio y
compartir a otras personas.

UCA San Ramén, compartir la experiencia a la red de jévenes de las cooperativas, informe sobre la visita
realizada y experiencia durante el intercambio.

KA KUXTAL: Empezar a trabajar con nuestras comunidades, hay ciertas dificultades que nos impiden empezar a
trabajar con toda la comunidad de manera inmediata, por lo que: Hay que compartir lo vivido a varios jévenes de
la region, nosotros seremos los voceros en nuestras comunidades, empezando con nuestras familias, los socios
ponen en practica la agroecologia con sus familias, capacitaciones en temas de agroecologia (tedricay practica);
la espiritualidad esta presente en cada actividad que realizamos como organizacion, tabajamos en el tema de la
recuperacion de las semillas que nuestros abuelos y abuelas producian. FOCAN: solidifico la idea de una red,
invitar a mas estudiantes a participar e intercambiando conocimientos y compartiendo experiencias a nivel local
y entre organizaciones, ayudar a escribir las memorias, permanecer en contacto con los participantes y continuar
contandoles a mis amigos, familiares y comunidad sobre la experiencia, comparto fotos y el Zine.

CESMACH: Empezar a practicar mas a agroecologia desde mi hogar e implementar agroecologia en nuestras
comunidades y familias de nuestra organizacion.

Comenta algo que te paso a ti, en el intercambio y
que no se te olvidara como un buen momento
(anécdota, humor, una conversacion, una
experiencia, una frase...) que me impresiono o me
impacto a nivel personal y que quizas no lo comparti
en el intercambio.

Muy interesante y novedoso cuando de manera casi magica pudimos organizarnos y dejamos volar nuestra
organizacidn para crear nuestra zine, cocina compartida fue uno de los intercambios mds bellos de los que he
formado parte y me gusté mucho el poder cocinarles a todos los comparieros algo tipico de mi regién, ver a
todxs colaborar y unirnos para celebrar nuestros esfuerzos y diferentes cultura alimentaria, la visita de jardines
de Mesa Verde buena oportunidad de compartir con gente de la comunidad, la conversacién de los jévenes en
maya, la visita al bosque y entrar al corazén del arbol, compartir nuestros sentir sy el trabajo colectivo, senti una
conexion real entre todxs llend de alegria y sabiduria de nuestros abuelos y abuelas, entender que no importa
que tan grande sea el espacio en donde produzcas tus alimentos, lo importante es saber de qué manera lo estas
produciendo, me impresionaron las adversidades por las que pasan los integrantes de los jardines, a pesar de ello
siguen resistiendo, La conciencia politica de algunos compafieros de FOCAN, que independientemente del espacio
en dénde estén seguiran cultivando, La reunidn de clausura en Watsonville fue muy significativa llena de palabras
compartidas desde el corazén, me recordd nuestra humanidad y los espiritus que todos aportamos en este
trabajo, reunirnos para vernos y compartir nuestras emociones, experiencias y conocimientos han sido la
experiencia mas memorable en esta reunion, conocer al sefior Stephen Gliessman, considerado padre de la
agroecologia, fue un momento que considero realmente valioso conocerle personalmente, Definitivamente lloré
durante ese intercambio de gratitud, amor y arraigo en la lucha por un mundo mejor, mi padre compartid
algunas de sus propias historias de su infancia y luego uno de los jovenes visitantes, David, vino a mi y me dijo
que admiraba mucho a mi padre por compartir sus historias y me dio una semilla para darsela a mi padre. Esta
semilla era realmente significativa.

Metodologia y Logistica




¢Como valoro los temas del intercambio, el tiempo y
la facilitacion. Puedes dar tus apreciaciones, y
sugerencias?

Las tematicas y videoconferencia muy interesantes y propicios para el fortalcemiento de las organizaciones,
rebasar expectativas a cerca de abordar los temas que no solo basta con escuchar (ver y sentir), la facilitacién
excelente con mucha apertura al didlogo, tan valioso! que el equipo organizador hizo un trabajo increible al
lograr esto, desde cosas de logisticas hasta facilitar talleres y otros eventos. jFue una hazafia trascendental en la
historia de la RIAC y estoy muy orgullosa de todos nosotros! hicimos un gran trabajo al compartir los trabajos de
facilitacidn entre los participantes y los planificadores del evento todxs sintieran que estdbamos compartiendo y
aprendiendo de los unos y los otros.
comprendi el valor y el interés que se tiene en esta red, me gusto el espacio para cada una de las organizaciones
para compartir, senti una conexion real entre cada uno de los que nos encontrdbamos ahi, las presentaciones
deberian intercalarse con visitas a lugares, hubieron momentos muy estdticos, dias cansados pero llenos de
aprendizajes, considerar un dia mas para la despedida, en mi caso personal en Santa Clara (Darling) me senti con
muy poco espacio de una actividad a otra, crea un poco de estrés para hacer bien las cosas, debemos tomar en
cuenta el tiempo de las actividades y dejar tiempos prudentes y evitar correr de un lugar otros.

Los aspectos logisticos, son importantes evaluar, den
sus apreciaciones al respecto: alojamiento,
alimentacion, movilizacion. Entre otros.

Muy buena la organizacién logisitica, la movilizacién fue cémodo, alojamiento excelente, alimentacién en
general excelente, increible disponibilidad de comida durante el transcurso del Intercambio, los platillos muy
balanceados, disponibilida de las areas de trabajos muy buenos, FOCAN: un mayor apoyo con la logistica
definitivamente habria sido util, especialmente al reclutar voluntarios, siento que nuestro pequefio equipo
estaba cargado de logistica y muchos de nosotros no pudimos hacer mas facilitacién o participacién, Para la
movilizacidn, creo que fue realmente agotador para una persona asumir esa tarea, especialmente si estaban
involucrados en la planificacion del evento y apenas podian participar en las actividades del dia, compra de
boletos aéreos tomar en cuenta las conexiones (muy cortas) y por lo general siempre hay atrasos con migracion
(caso de Nicaragua)

Nos puedes compartir sugerencias para proximo
evento de la RIAC- Juvenil

Reducir el tiempo dedicado a presentaciones o intercalarlo con visitas a campo, para que sea mas dindmico, mas
tiempo para realizar vistas a campo, mayor diversidad en la participacion de las organizaciones, las organizacion
elija la temdtica que desea compartir, en conformidad con el tema general del intercambio, menos tiempo para
presentaciones formales y mas tiempo para debates y didlogos mas informales, En CII-ASDENIC tenemos
experiencia organizando este tipo de encuentros, invitar a mas jovenes a participar en estos encuentros ya que
es un buen espacio para poder generar reflexion y analisis acerca de la importancia de la soberania alimentaria y
de nuestro territorio, mas tiempo para los acuerdos que se generen durante el encuentro, elaborar una agenda
no extensa que permita concluir con cada uno de los temas y actividades plateadas, seguimiento a los acuerdos
tomados en el Ultimo encuentro, elaborar boletin para compartir en el siguiente encuentro para recordar los
temas abordados.







